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le label "écogi

RAPPEL

=» Basée a Cabriéres,

la gérante de chambres
d’hétes est Fune

des pionniéres en
construction écologique

Bio et écologie ne riment pas

avec effet de mode ou lubie
chez Margareta Avermaete.
La gérante du Cadran solaire,
a Cabrigres, est soucieuse de
son environnement depuis

toujours. C’est tout naturelle-
ment qu'elle a employé en’

2001, pour la construction de
son logement et de ses cing
chambres d’hotes, des élé-
ments bioclimatiques dans le
respect de I'architecture loca-
le.

La moindre des choses
pour cette Belge dorigine.
« Une construction, c'est plu-
tét violent. Je voulais réinjec-
ter de la douceur dans celte

nature qui m’a éblouie alors-

que je me promenais par ici.
La petite route de Villeneuvet-
te, les paysages, la lu-
miere... » Elle a la quarantai-
ne, vend sa maison’ et laisse
tomber son boulot dans I'uni-
vers du textile. « J'avais en-
vie de me lancer dans le tou-
risme. » Margareta trouve un
terrain & Cabriéres et y envisa-

‘ge une demeure fidéle aux bas-

tides de la région. Son orienta-
tion est stratégique. La facade
principale, aux larges ouvertu-
res, est tournée vers le Sud,
« pour récupérer la chaleur
Uhiver quand le soleil est bas.
Une génoise permet U'élé de
projeter plus  rapidement
Uombre pour maitriser le
trop plein de chaleur. » Le

‘rayonnement est absorbé par

les murs et les dalles. Des bri-
ques multialvéolaires qui iso-
lent - parfaitement. Le soleil
stocké par 18 m?de capteurs
solaires maintient Ia maison a
bonne température en hiver.
« J'ai installé un systéme de
plancher chauffant. Les éco-
nomies sont énormes. En cas
d'insuffisance, ce qui est ra-

Le soleil, I'énergie
principale utilisée
dans ['habitation de
la trésoriére des Gites
de France Hérault

re, le gaz propane se met auto-
matiquement en . marche.

" L'année derniére, 85% de

Uénergie pour chauffer la
maison et U'eau venait du so-
leil. » o

Magareta souhaite recycler
les eaux de pluie pour I'utilisa-
tien des sanitaires : « Les ché-

18 m2 de capteurs solaires pour chauffer 240 m2 de maison. /-1 MART

neaux sont déja posés. Jat-
tends que ma cagnotte prospe-
re pour financer une citer-
ne. » Quand le chantier a dé-
buté, il y a sept ans, la Ca-
brieéroise d’adoption était une
pionniére en- matiére de
construction écologique :
« Mon magon aussi!» Trés
vite, la gérante de chambres
d’hétes a obtenu le label euro-
péen "Clé verte" décerné par
la fondation pour 1'éducation
a l'environnement. Et elle est
une des premiéres & recevoir
la certification "écogite" (lire
ci-contre). Qualification qu’el-

le a initiée, en tant que tréso-

riere des Gites de France Hé-
rault avec Dominique Dupey-
roux, directeur de l'associa-
tion. « C’est un gage de quali-

té supplémentaire, dans le.

sens du développement du
tourisme durable. » e
‘ -P. GUIPPONI

. b.Le Cadran solaire,

route des Crozes, a Cabriéres.
Tél. 04 67 88 19 44.
www.le-cadran-solaire.fr

Jeudi 30 octobre 200t

Tourisme rural Margareta a obtenu
te" qu'elle a initié

EN DETAILS

Les criteres

Les fermules d'accueil qui
veulent obtenir la
certification "écogite"
délivrée par Gites de France
Hérault doivent répondre &
des exigences en matig¢re de
prise en compte globale de
I'environnement

et de pratique d'un tourisme
responsable : intégration au.
site et utilisation de
matériaux locaux et sains ;
équipements ménagers
performants pour plus -
d'économie et moins de
rejets ; économie d'énergie
et utilisation d'énergies
renouvelables ; gestion

des ressources en eau

et des déchets ménagers ;
favoriser les activités pleine
nature en mettant a
disposition des vacanciers

la documentation nécessaire.

Les "labellisés"
Ont obtenu la certification
dans I'Hérault : les gites
ruraux de Popian,
Corniou-les-Grottes, Le
Pouget (Le Coudaissas),
I'aire naturelle de camping
Villemarin & Marseillan, les
chambres d'hétes Le Cadran
solaire a Cabriéres.

Renseignements

Les Gites de France Hérault
ont créé un portajl afin

de présenter leur démarche
et de mettre en avant les
différentes formules
d'accueil qui ont obtenu

la qualification :
www.eco-gite.eu




